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Página Familiar...Actividades 
para Usted y para su Niño 

Juego de Observación 
 
Esta simple actividad ayuda a su niño a detenerse y 
observar, pensar creativamente y practicar su vocabulario. 
Es posible ajustar la actividad al nivel de aprendizaje del 
niño.  
 
Permita que el niño seleccione un objeto. Observen el 
objeto por un momento. Al terminar de observar el 
objeto, piensen en diferentes palabras que describan el 
objeto. Por ejemplo, si el niño selecciona un carrito, 
pueden decir palabras como “brillante”, “deportivo”, 
“rojo”, “grande”, “viejo”, “rápido”, etc. 
 
Si el niño es mayor, piensen solamente en palabras que 
sean “adjetivos” (descriptivas del objeto). Aumente el 
nivel de dificultad pensando en palabras que sean 
sinónimos, o palabras con el mismo significado, como 
“grande”, “gigante”, etc. 

Barquitos para Merendar 
 

Corte palitos de apio. Unte mantequilla de maní, queso 
crema o hummus (aderezo de garbanzos). Coloque 
“personas” encima del botecito de apio (pasas, pedacitos 
de tomate, o uvas). Si lo desea, puede hacer velas para los 
barquitos, utilizando palillos y pedazos de papel.  
 

Disfrute leyendo junto a su niño 
 

Ayude a su niño a desarrollar el interés en la lectura. 
Dependiendo del nivel de lectura en su niño, usted puede: 
 

• Pedirle al niño que piense en palabras que comienzan 
con el mismo sonido (bola, beso, bebé). 

 

• Visitar la Biblioteca Pública y las librerías locales junto 
al niño. Encuentre un libro acerca de alguna persona, 
animal o actividad que le interese al niño. 

 

• Permita que su niño le vea leyendo. Converse acerca 
de lo que usted lee en su hogar o en su trabajo. 
Comparta artículos que usted lea en el periódico, en 
las revistas o en el Internet.  
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En esta foto, 
hermanos del 
programa MRCC y 
de Latchkey 
comparten durante 
las actividades en 
Rolling Ridge.  
 
Fotografiados  
por:   
Jean-Claude 
Lejeune.  
 




